T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN

Okulun Adr:
Yas Grubu :48-72 Ay

Ogretmenin Ad:

KAZANIM VE GOSTERGELER

Yer/ydn/konum ile ilgili yonergeleri uygular.
Gostergeler
Nesnelerin/varliklarin mekandaki konumunu séyler.

Yonergeye uygun olarak nesne/varlgi dogru yere yerlestirir.

Yanergeleri takip ederek mekanda konum alir.
Yénerge vererek kigileri mekanda konumlandirir.

FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL
Kazanim 2. Biyiik kaslarini koordineli kullanir.

Gostergeler

/I Yonergelere uygun olarak farkli yonlere uzanir.
/I Belirli bir yiikseklige tirmanir.

I Tirmandig yerden iner.

/I Kayma adimi yaparak ilerler.

/I Galop yaparak ilerler.

/I Belirli bir yiikseklikten atlar.

I Belirli bir yiikseklige ziplar.

I Cift ayak uzaga atlar.

/I Tek ayak lizerinde sigrar.

/I Tek ayak sigrayarak belirli mesafede ilerler.

/I Bir hareketten digerine seri bir sekilde gegis yapar.
Kazanim 10. Miizik ve ritim egliginde hareket eder.

Gostergeler

/I Miizigin temposuna, ritmine ve melodisine uygun dans eder.
/I Bedenini kullanarak ritim ¢alismasi yapar.

Kazanim 16. Yeterli ve dengeli beslenir.

Gostergeler

/I Besinleri yeterli miktarda yer/iger.

Aciktigini/susadigini séyler.

Ogiin zamanlarinda beslenmeye 6zen gasterir.

Yeni tatlari dener.

Saglikh besinleri yemeye/icmeye 6zen gosterir.

N NNAN

Beslenme sirasinda uygun arag geregleri kullanir.
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Kazanim 17. Dinlenmeye 6zen gdsterir.
Gostergeler
Dinlenmenin 6nemini agiklar.
Dinlendirici etkinliklere katilir.
Kendisini dinlendiren etkinlikleri soyler.
Dinlenmediginde ortaya gikabilecek sonuglari soyler.

SOSYAL DUYGUSAL GELISIM VE DEGERLER

Kazanim 10. Sosyal iligkiler kurar.

Gostergeler
Baskalariyla etkilesime girmeye isteklidir.
Baskalariyla etkilegime girer.
Baskalariyla girdigi etkilesimlerini siirdiirdr.
Akranlariyla arkadaslik kurar.
Arkadasliklarini siirdiirir.
Arkadasligin 6nemini agiklar.

Kazanim 11. Gereksinim duydugunda yardim ister.

Gostergeler

Yardim talep etmeden once bir gérevi bagimsiz yapmay: dener-.

Yardima gereksinim duydugu durumlari belirtir.
Gereksinim duydugu destegi fanimlar.
Destek alabilecegi kisileri belirtir.

Is birligi gerektiren iglerde sunulan yardimi kabul eder.

Gerektiginde yardim talebinde bulunur.

KAVRAMLAR

Yon/Mekanda Konum: Genis-dar

OGRENME SURECT

G6UNE BASLAMA

Cocuklar okula geldiklerinde birlikte giine baglamak igin gemberde toplanir. Bugiin haftanin
hangi glinii oldugu séylenir. Cocuklar yoklama rutinine katilir.

Okula gelirken neler gordiikleri sorulur, her bir gocugun konusmasi igin ortam olusturulur.

Konusmak istemeyen gocuklar konusmalari igin tesvik edilir ama zorlanmaz.

Hava durumunun nasil oldugu hakkinda konusulur.

Sabah sporu olarak 7 Adim Dansi Sabah Sporu hep birlikte yapilir,

Ogrenme merkezlerine cocuklar yonlendirilir.


https://www.anneninokulu.com/7-adim-dansi-sabah-sporu/

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?" diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir.

Merkezlere yapilan yeni ilavelerle gocuklarin serbest bir sekilde oynamalarina firsat verilir.
Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim
yapmalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir.

Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde tfoplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi sdylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti
oncesi dua edilerek kahvaltiya gegilir.

Tim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKGE-SANAT (Biitiinlegtirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Genig Dar Kavramini Ogreniyorum

Sozciikler: Genis, dar

Degerler:

Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, makas, yapistirici, pet sise, gorap, su,
deferjan

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gecgilir.

e Cocuklarla genig dar kavrami hakkinda sohbeft edilir.

o Daha sonra Dar-Genis Kavramlar Egitici Videolar, Kare - Genis Dar - Egitici Film
izlenir.

o Ebe Ebe Gel Bize Tekerlemesi 6gretilir.

o EBE EBE GEL BIZE TEKERLEMESI
Ebe, ebel
Gel bize,
Uzaktan vur elimize.
Eger vurmazsan, ebesin ebel
Bir, iki, Ug, dort, bes, alti, yedi


https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/dar-genis-kavramlar-egitici-videolar/
https://www.anneninokulu.com/kare-genis-dar-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/ebe-ebe-gel-bize-tekerlemesi/

Bunu sana kim dedi?
Diyen dedi.

On yedi,

Yaglh boregi kim yedi?

Benimle Oynar misin? Hikayesi izlenir.

Cocuklar Origami Basit Ev Yapimi sanat etkinligi Kare -Genis Dar Sarkisi esliginde
yapilmast igin masalara yonlendirilir. Basit katlama ile ev yapildiktan sonra diger
kisimlarini gizerek ve boyayarak tamamlamalari istenir ama pencerelerin genis ve dar
farkh sekillerde gizerek gostermeler:i istenir.

ACIK ALANDA OYUN

Cocuklarin agik alana sira olarak gikmalari saglanir.

Bahgede bulunana tirmanma araglari kullanilir. Kayma adimi, galop hareketi yapma,
okul bahgesindeki yiiksek kaldirim tasina ziplayarak ¢ikma ve inme, ¢ift ayak uzaga
atlama, tek ayak lizerinde sigrama, daha 6nce 6grenilen seksek oyunu ve gocuklarin
istedikleri diger oyunlar oynanir.

Daha dnce evde hazirlanarak gonderilen oyun malzemesi ile Corap ve Pet Sise ile

Koptk Etkinligi yapilir.

Tiim oyunlar bittikten sonra gocuklar istedikleri yere oturarak dinlenirler ve dinlenme

sonrasi siraya gegilir ve sessizce sinifa gidilir.

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol
listesi kullanilir. Denge ve koordinasyon geligimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara glin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki
cimlelerle hatirlatihir:

Bugiin neler yaptik/dgrendik?

Sinifimizda genis neler var?

Sinifimizda dar neler var?

Yeni aldigin ayakkabilar ayagina dar gelseydi ne hissederdin?
Okul digarida giiniimiiz sizce nasildi?

Koplik etkinligini sevdiniz mi?

Bugiin yaptigimiz etkinliklerden hangisini yapmak sizi mutlu etti.

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Ogretmen giin bittikten sonra kullandigi gozlem kayit araglarini

gozden gegirir. Gozlemlerine dayanarak gocuk, 6gretmen ve program agisindan yapilan
degerlendirmeler genel ifadelerle yazilir. Burada 6gretmenin giinliik plan bilesenlerini
(kazanim ve gostergeler, kavramlar ve etkinlikler) dikkate almasi 6nemlidir.

AILE/TOPLUM KATILIMI Ailelere haber mektubu ile o giin iglenen konu hakkinda
bilgilendirme yapilir.


https://cdn.eba.gov.tr/icerik/365GunOyku/145/
https://www.anneninokulu.com/origami-basit-ev-yapimi-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/kare-genis-dar-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/corap-ve-pet-sise-ile-kopuk-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/corap-ve-pet-sise-ile-kopuk-etkinligi/

ALTERNATIF ETKINLIK LINKLERI

Genis Dar Kavrami ve Oyun Etkinligi

Kare - Uzayan Cicekler - Egitici Film

Piril - Olcme Odevi - Editici Film

Baloncuk Oyuncagi

Corap ve Pet Sise ile Kopiik Etkinligi

Alper'in Alerjisi - Duyarlilik - Hikdyesi

INTERAKTIF CALISMALAR

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar



https://www.anneninokulu.com/genis-dar-kavrami-ve-oyun-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/kare-uzayan-cicekler-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/piril-olcme-odevi-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/baloncuk-oyuncagi/
https://www.anneninokulu.com/corap-ve-pet-sise-ile-kopuk-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/alperin-alerjisi-duyarlilik-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/daralan-yol-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/genis-dar-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-129/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-130/

