
 

 

T.C. MEB OKUL ÖNCESİ EĞİTİM PROGRAMI  

GÜNLÜK PLAN 

29/03/2024 

 

Okulun Adı: 

Yaş Grubu  : 48-72 Ay 

Öğretmenin Adı:  

 

KAZANIM VE GÖSTERGELER 

BİLİŞSEL GELİŞİMİ 

Kazanım 2. Nesnelerin/varlıkların özelliklerini açıklar. 

Göstergeler 

 Nesnelerin/varlıkların adını söyler. 

Kazanım 10. Sayma becerisi sergiler. 

Göstergeler 

 İleriye/geriye doğru ritmik sayar.  

 Belirtilen sayı kadar nesne/varlığı gösterir. 
 

DİL GELİŞİMİ 

Kazanım 4. Konuşurken dil bilgisi yapılarını kullanır. 

Göstergeler 

 Konuşmalarında isimlere yer verir. 

 Konuşmalarında fiillere yer verir. 

 Konuşmalarında sıfatlara yer verir. 

Kazanım 6. Sözcük dağarcığını geliştirir.  

Göstergeler 

 Zıt/eş anlamlı/eş sesli sözcükleri kullanır. 

 Sözcüklerin anlamını benzetme/metaforlar yoluyla açıklar.  

 Bağlamdan yola çıkarak bilmediği sözcüklerin anlamını tahmin eder. 

 

FİZİKSEL GELİŞİM VE SAĞLIK ÖZELLİKLERİ 

Kazanım 15. Giyinme ile ilgili işleri yapar.  

Göstergeler 

 Giysilerini çıkarır.  

 Giysilerini giyer. 

 



SOSYAL DUYGUSAL GELİŞİM ve DEĞERLER  

Kazanım 10. Sosyal ilişkiler kurar.  

Göstergeler 

 Başkalarıyla etkileşime girmeye isteklidir.  

 Başkalarıyla etkileşime girer. 

 Başkalarıyla girdiği etkileşimlerini sürdürür.  

 Akranlarıyla arkadaşlık kurar. 

 Arkadaşlıklarını sürdürür.  
 

KAVRAMLAR 
 

Zıt: Program kitabında yer alan zıt kavramlar 

 

ÖĞRENME SÜRECİ 
GÜNE BAŞLAMA 

Çocuklar okula geldiklerinde birlikte güne başlamak için çemberde toplanır. “Bugün günlerden 

Çarşamba olduğu söylenir. Çocuklar yoklama rutinine katılır.  

Okula gelirken neler gördükleri sorulur, her bir çocuğun konuşması için ortam oluşturulur. 

Konuşmak istemeyen çocuklar konuşmaları için teşvik edilir ama zorlanmaz. 

Hava durumunun nasıl olduğu hakkında konuşulur.  

Sabah sporu olarak  Zumba Kids Sabah Sporu  hep birlikte yapılır. 

Öğrenme merkezlerine çocuklar yönlendirilir. 

 

ÖĞRENME MERKEZLERİNDE OYUN 

Çocuklara “Bugün nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Çocuklar verdikleri yanıtlara uygun 

merkezlere yönlendirilir.  

Merkezlere yapılan yeni ilavelerle çocukların serbest bir şekilde oynamalarına fırsat verilir.  

Öğrenme merkezlerine eş ve zıt anlamlı kelimeler ile ilgili görseller koyulur.  

İsteyen çocukların oyun hamuru ile oynamalarına, isteyen çocukların serbest resim 

yapmalarına fırsat verilir. 

 

TOPLANMA, TEMİZLİK, KAHVALTI, GEÇİŞLER 

Öğrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Müziği  açılır.  

Müzik sonunda tüm merkezlerin düzenli bir şekilde toplanması sağlanır.  

Müzik bittiğinde hep birlikte merkezlerin düzenli toplanıp toplanmadığı kontrol edilir.  

Bir sağa baktım 

Bir sola baktım 

Lokomotif yaptım 

Cuf cuf cuff. 

https://www.anneninokulu.com/zumba-kids-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/


Tekerlemesi söylenerek sıra olunur ve kahvaltı öncesinde elleri yıkamaya gidilir. Kahvaltı 

öncesi dua edilerek kahvaltıya geçilir.  

Tüm çocuklara kahvaltısını yaptıktan sonra eller yıkanır ve sınıfa geçilir. 

 

TÜRKÇE-SANAT (Bütünleştirilmiş Bireysel ve Büyük Grup Etkinliği) 

Etkinlik Adı: Zıt Kavramlar 

Sözcükler: Zıt, eş anlam 

Değerler:  

Materyaller: Hikaye kitabı, makas, yapıştırıcı, su, pamuk, fasulye, nohut, mercimek, mısır 

gibi ekilebilir tohumlar, boş kap, abeslang çubuk 

Ben, küçük kaplanım. 

Taştan taşa atlarım. 

Minderleri görünce 

Üstlerine zıplarım. 

Tekerlemesi söylenerek minderlere geçilir. 

• Çocuklara eş anlam nedir? diye sorulur. 

• Verilen cevaplar dinlenir. 

• Eş anlamlı kelime aynı anlama gelen kelimeler olduğu söylenir. 

• Size adın ne dendiğinde ne diyorsunuz?   

• Peki ismin ne dendiğinde ne diyorsunuz? Diye sorulur.  

• Aynı cevabı vermenizin sebebi isim ve ad farklı yazılıyor ve söyleniyor ama aynı anlama 

geliyor. 

• Yaşlı-ihtiyar, kafa-baş, konuk-misafir, yel-rüzgar, konut-ev, mektep-okul, kolay-basit, 

fakir-yoksul, mesele-sorun, görev-vazife örnekleri verilir. Kelime söylenir ve diğer 

kelime söylenmeden 2-3 saniye beklenir. Çocukların tahmin etmelerine fırsat verilir. 

• Bir de zıt kavramlar olduğu söylenir. Zıt kavram ne demek diye sorulur. 

• Anlam olarak birbirinin tersi anlamı olan kelimeler olduğu söylenir. 

• Gece-gündüz, uzun-kısa, genç-yaşlı, zayıf-şişman, küçük-büyük, güzel-çirkin, boş-dolu, 

altında-üstünde, sert-yumuşak, ön-arka, hızlı-yavaş, açık-kapalı, temiz-kirli, siyah-

beyaz, sıcak-soğuk örnekleri verilir. Kelime söylenir ve diğer kelime söylenmeden 2-3 

saniye beklenir. Çocukların tahmin etmelerine fırsat verilir. 

• Vızvız Zıt Kavramları Öğreniyor,  Puki Parkta -  Zıt Kavramlar 1, ve Kavramları 

Öğreniyorum izlenir. 

• Konu görsellerle de desteklenir. 

• Mart ayında öğrenilen konular kısaca tekrar edilir. 

•  Ben Bir Ağacım Parmak Oyunu oynanır. 

 

BEN BİR AĞACIM PARMAK OYUNU 

Ben bir ağacım 

Bunlarda dallarım 

Dallarımda 1 çiçek açtı 

https://www.anneninokulu.com/vizviz-zit-kavramlari-ogreniyor/
https://www.anneninokulu.com/puki-parkta-15-bolum-zit-kavramlar-1/
https://www.anneninokulu.com/kavramlari-ogreniyorum-eglenerek-ogrenelim-okul-oncesi/
https://www.anneninokulu.com/kavramlari-ogreniyorum-eglenerek-ogrenelim-okul-oncesi/
https://www.anneninokulu.com/ben-bir-agacim-parmak-oyunu/


Dallarımda 2 çiçek açtı 

….. 

Dallarımda 10 çiçek açtı 

Yağmur yağdı, rüzgar esti 

Yapraklarım döküldü 

• İnci ve Lili Hikâyesi  okunur. (izlenir) 

• Sanat Etkinliği için masalara geçilir. “ Parmak boyası ile rengarenk  serbest boyama” 

ve “Gelincik“ sanat etkinliği Zıt Kelimeler ve Papatya ( İlkbahar ) Şarkısı eşliğinde 

yapmaları için masalara yönlendirilir.  

 

AÇIK ALANDA OYUN 

• Çocuklar açık alana sıra olarak geçerler. 

• Şaşırtmacalar Oyunu iki kişi ile oynanan bir oyundur.  

• İki oyuncu yüzleri birbirine dönük olarak karşılıklı dururlar.  

• Her iki oyuncu da sağ kolunu dirseğinden bükerek uzattığı sol kolunun dirseğinden 

tutar.  

• Daha sonra her iki oyuncu sol elleriyle karşısındakinin bükülü olan sağ dirseğinden 

tutar.  

• Kollarını bu şekilde hafifçe sağa sola sallayarak birlikte ritmik bir şekilde “Şa-şırt-

ma-ca-lar!” derler.  

• Daha sonra her iki oyuncu kendi ellerini birbirine vurup birinci oyuncu sağ eliyle ikinci 

oyuncunun sağ eline, birinci oyuncu sol eliyle ikinci oyuncunun sol eline vurur.  

• Sonra iki el birbirine vurulur, daha sonra iki oyuncu da iki elini karşılıklı olarak 

birbirlerinin ellerine vururlar.  

• Oyun bu şekilde hızlanarak devam eder.  

• Vuruş sırasını ilk şaşıran oyuncu yenilmiş olur. 

• Bahçede serbest oynanır ve daha sonra sıraya geçilir, sessiz bir şekilde sınıfa gidilir. 

***(Yüz Yüze 100 Çocuk Oyunu projesi kapsamındadır. Öğretmen fotoğraf video 

çekebilir.) 

 

ERKEN OKURYAZARLIK - OYUN (Bütünleştirilmiş Bireysel ve Büyük Grup Etkinliği) 

Etkinlik Adı: Kavramlar Oyunu 

Sözcükler:  

Değerler: 

Materyaller: Etkinlik sayfası, kuru boya 

• Masalara geçilir ve etkinlik sayfaları dağıtılır. 

• Bakanlığın gönderdiği kitaplar çalışılır. 

• Kavramlar Oyunu   

KAVRAMLAR OYUNU 

Bak yanıyor ışıklar 

https://www.anneninokulu.com/inci-ve-lili-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/zit-kelimeler-cocuk-sarkisi-ezo-sunal/
https://www.anneninokulu.com/papatya-ilkbahar-cocuk-sarkisi-beyza-ogretmenim/
https://www.anneninokulu.com/kavramlar-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/kavramlar-oyunu/


Gece oldu çocuklar 

Gece-gündüz gece-gündüz 

Bak güneş açıyor 

Okula gidiyor çocuklar 

Yavaş-hızlı yavaş-hızlı 

Bak zil çalıyor 

Okuldan çıkıyor çocuklar 

Okulun içinde-okulun dışında 

Çocuklar okulun içinde, çocuklar okulun dışında 

DEĞERLENDİRME 

Çocukların karşılaştırma ve sınıflandırma becerilerine yönelik aylık planda belirtilen kontrol 

listesi kullanılır. Denge ve koordinasyon gelişimleri için fotoğraflar çekilir. 

Çocukla Günü Değerlendirme: Çocuklara gün boyunca yapılan etkinlikler aşağıdaki cümlelerle 

hatırlatılır: 

• Bugün neler yaptık/öğrendik? 

• Eş anlamlı ne demek? Örnek veriri misin? 

• Zıt anlamlı ne demek? Örnek verir misin? 

• Hangi mevsimde ağaçlar çiçek açar? 

• Şaşırma oyunumuz kolay mıydı zor muydu? Neden 

• Bugün yaptığımız etkinliklerden hangisini yapmak sizi mutlu etti. 

 

gibi sorular sorularak ertesi gün yapılacak etkinliklerin planlanmasında düşünceleri alınır.  

Genel Değerlendirme: Öğretmen gün bittikten sonra kullandığı gözlem kayıt araçlarını 

gözden geçirir. Gözlemlerine dayanarak çocuk, öğretmen ve program açısından yapılan 

değerlendirmeler genel ifadelerle yazılır. Burada öğretmenin günlük plan bileşenlerini 

(kazanım ve göstergeler, kavramlar ve etkinlikler) dikkate alması önemlidir. 

 

AİLE/TOPLUM KATILIMI Ailelere haber mektubu ile çocuklarla birlikte eş anlamlı ve zıt 

anlamlı kelimelerle ilgili konuşmaları, oyun oynamaları istenebilir.  

ALTERNATİF ETKİNLİK LİNKLERİ 

Eğitici Türkçe Çizgi Film - Çocuklar için- Zıt Anlamlı Kelimeler 

Eğitici Çocuk şarkısı- Zıt Kavramlar 

BAHAR - Bir Değişim Hikâyesi 

İNTERAKTİF ÇALIŞMALAR 

 

Puzzle,        Hafıza Oyunu,        İnteraktif Çalışmalar,        İnteraktif Oyunlar 

https://www.anneninokulu.com/egitici-turkce-cizgi-film-cocuklar-icin-zit-anlamli-kelimeler/
https://www.anneninokulu.com/egitici-cocuk-sarkisi-zit-kavramlar/
https://www.anneninokulu.com/bahar-bir-degisim-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/cicek-cocuk-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/cicekler-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-100/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-100/

