MILLI EGITIM BAKANLIGI OKUL ONCESL EGITIM PROGRAMI
G6UNLUK EGITIM AKISI
Okul Adi
Tarih :21/11/2023
Yas Grubu (Ay)
Ogretmenin Adi Soyadi

Giine Baslama Zamani
Gocuklar giiler yiizle sinifa alinirlar.

Oyun Zamani
Cocuklar 6grenme merkezlerine yonlendirilir.

Kahvalti, Temizlik
Oyun merkezleri ve sinif toplanir ve diizenlenir. Ardindan eller yikanir ve beslenmeye gegilir.

Etkinlik Zamani
"Ozel Bolgelerimiz” Biitiinlestirilmis Tiirkge, sanat, oyun, okuma yazmaya hazirlik ¢alismas biiyiik grup etkinligi

6iinli Degerlendirme Zamani
Biiyiik grupla giiniin degerlendirilmesi amagli sohbet edildi. Giin igerisinde gocuklarin planladiklarini yapip yapamadiklari konusunda kendilerini degerlendirmelerine rehberlik edildi.
Ertesi glin yapmak istedikleri hakkinda fikirleri soruldu. Cocuklara eve gétiirecekleri ve varsa diger okul giinii igin getirecekleri hatirlatildi.

Eve Gidis

Hazirliklar tamamlanir, gocuklarla vedalagilir.

Genel Degerlendirme

Cocuk Agisindan: Cocuklara programdaki davranmislar kazandirilmaya galisildi. Yapilan etkinliklerde kullanilan materyaller gocuklarin ilgilerini gekti ve etkinlige aktif olarak
katilmalarini saglad.

Program Agisindan: Planlamada alinan kazanim ve gostergelerine ulasilmaya galisildi. Etkinliklerin giin igindeki dagiliminda aktif ve pasif dengesi kurulmaya g¢alisildi. Etkinlik
gesitliligine dikkat edildi. Sadece bir etkinlige degil pek ¢ok etkinlige yer verilmeye galisildi. (Sanat Etkinligi, Oyun Etkinligi) Etkinliklerde planlanilan siire yeterli geldi.

Ogretmen Agisindan: Cocuklarin ilgisini gekebilmek igin etkinlikler sirasinda degisik materyaller kullanmaya ve hazirlanan etkinligin gocuklarin ilgi ve yeteneklerini goz éniinde
bulundurarak hazirlamaya dikkat edildi. Dolayisiyla gocuklarin ilgi ve dikkati yapilan etkinliklere ¢ekilmede basarili olundu.




Etkinlik Adi- "Ozel Bélgelerimiz"

Etkinligin Cesidi: Biitiinlestirilmis Tiirkge, sanat, oyun, okuma yazmaya hazirlik galismas: biiyiik grup etkinligi

KAZANIM VE 6OSTERGELER

B G : Kazanim 1. Nesne/durum/olaya dikkatini verir.

G: Dikkat edilmesi gereken nesne/durum olaya odaklanir.

G: Dikkatini ceken nesne/durum/olaya yénelik sorular sorar.
G: Dikkatini geken nesne/durum/olay ayrintilariyla agiklar.

Kazanim 10. Mekdnda konumla ilgili yénergeleri uygular.
G: Nesnenin mekandaki konumunu séyler.

Kazanim 19. Problem durumlarina ¢oziim iiretir.
G: Problemi sdyler.

G: Probleme gesitli ¢oziim yollar: 6nerir.

G: ¢6ziim yollarindan birini seger.

G: Sectigi ¢oziim yolunun gerekgesini sdyler.
G: Segtigi ¢oziim yolunu dener.

DG: Kazanim 1. Sesleri ayirt eder.
G: Verilen sese benzer sesler ¢ikarir.

Kazanim 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamini kavrar.
G: Dinlediklerini/izlediklerini agiklar.
G: Dinledikleri/izledikleri hakkinda yorum yapar.

Kazanim 8. Dinlediklerini/izlediklerini gesitli yollarla ifade eder.
G: Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.
G: Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorulara cevap verir.

SDG: Kazanim 1. Kendisine ait 6zellikleri tanitir.
6: Adini, soyadini, yasini, fiziksel 6zelliklerini ve duyussal 6zelliklerini
soyler.

Kazanim 6. Kendisinin ve bagkalarinin haklarini korur.

6: Haklarini soyler.

G: Baskalarinin haklari oldugunu séyler.

G: Haksizhiga ugradiginda neler yapabilecegini soyler.

G: Baskalarinin haklarini korumak igin ne yapmasi gerektigini sdyler.

OGRENME SURECE
*Ogretmen gocuklari karsilar, cocuklar 6gretmen tarafindan oyun merkezlerine ysnlendirilir.

*Spor ve dans hareketleri olarak "Heykel-Onur EROL" yapilir.

*"Mahremiyet Egitimi Egitici Video" ve "Benim Viicudum Benim Ozelimdir” egitici filmleri izlenir.

*Masalara gegilir ve mahremiyet egitimi ile ilgili galisma yaptlir.

*Cocuklar 6gretmenlerini gérebilecek sekilde otururlar ve 6gretmen ¢ocuklara” Ozel alanimiz
neresidir?" diye sorar. Cevaplari dinledikten sonra tiim gocuklarin ayaga kalkmasini ve kollarini iki yana
agmasini sdyler ve kendi etraflarinda bir kez dénmelerini ister. Cocuklara kollarimizi agtigimizdaki
alanin bizim 6zel alanimiz oldugunu, biz istemedigimiz siirece bu alana kimsenin giremeyecegini soyler.
Tyi dokunug ve kétii dokunusu anlatir, iyi dokunugta kendileri nasil hissedeceklerini, kétii dokunusta
kendilerini nasil hissedeceklerini sorar. Sonra da 6zel bélgelerimiz nerelerdir hakkinda konugulur. Ozel
bélgelerimize ancak annemiz ve annemizin-babamizin yanimizda iken doktorumuzun dokunabilecegi
soylenir. Yabanci ya da tanidik olan birinin bize dokundugunda kendimizi katii hissediyorsak bunu
soylemeliyiz. Gerekirse ¢iglk atmaliyiz. ¢iglik nasil atilir, birlikte yapalim mi? Denir ve hep birlikte
¢iglik atilir. Hangi konularda sir tutmaliyiz ya da tutmamaliyiz konusunda konusulur. Arkadagimiza
yapacagimiz dogum giinii siiprizi sir olarak tutulabilir ama eger dokunmasindan rahatsiz oldugumuz biri
bu aramizda sir kalsin derse, ASLA bunu sir olarak tfutmamaliyiz ve giivendigimiz bir biiyiigiimiize hemen

anlatmaliyiz. Kimlere giivenebiliriz sorusuna cevap aranir ve COCUK BEDENIME DOKUNMA
ardindan parmak oyununa gegilir.
Ben bir gocugum Bu benim bedenim
*Daha 6nceden Ggrenilen parmak oyunu ve tekerlemeler tekrar

Bu benim agzim Bu benim burnum
edilir. "Cocuk Bedenime Dokunma Parmak Oyunu” oynanir.

Bu benim gozlerim Bu benim ellerim

*"Kirmizi Cizgi Hikdyesi" izlenir.

Bu benim ayaklarim

*Onceden 6grenilen tekrar edilir, "Bedenime Dokunma Sarkisi”| Bir de dzel bslgelerim var
Sdylenir.

Buralar benim 6zelim

Dokunmak isteyene dur derim

(Ozel bélgeler gosterilerek dur isareti
yapilir) Cocuk bedenime dokunma

dur I X



https://www.anneninokulu.com/heykel-onur-erol/
https://www.anneninokulu.com/mahremiyet-egitimi-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/benim-vucudum-benim-ozelimdir-ozel-bolgelerimiz-okul-oncesi-egitim/
https://www.anneninokulu.com/cocuk-bedenime-dokunma-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/kirmizi-cizgi-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/bedenime-dokunma-cocuk-sarkisi/

MG: Kazanim 3. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.
G: Bireysel ve esli olarak nesneleri kontrol eder.
G: Nesneleri kaldirir, tasir.

Kazanim 4. Kiiglik kas kullanimi gerektiren hareketleri yapar.

G: Malzemeleri keser, yapistirir, degisik sekillerde katlar.

G: Kalemi dogru tutar, kalem kontroliinii saglar, gizgileri istenilen
nitelikte gizer.

OBB: Kazanim 7. Kendini tehlikelerden ve kazalardan korur.

G: Tehlikeli olan durumlar: soyler.

G: Kendini tehlikelerden ve kazalardan korumak igin yapilmasi
gerekenleri sdyler.

G: Temel giivenlik kurallarini bilir.

G: Tehlikeli olan durumlardan, kisilerden, aliskanliklardan uzak durur.
Herhangi bir tehlike ve kaza aninda yardim ister.

MATERYALLER: ¢Calisma kagitlari, makas, yapistirici, boya kalemleri,
hulahop, top.

SOZCUKLER: Mahremiyet, Ozel Bélge, Ciglik, Tyi ve Kotii Dokunus

KAVRAMLAR: Tyi kotii

BEDENIME DOKUNMA SARKISI
Bedenimi gok seviyorum

Haklarimi biliyorum

Viicudum bir emanettir Allahtan bana
Hig kimse dokunamaz

1zin vermediysem bana

4 Bélgem vardir

Asla izin vermem dokunmana
Oniim, arkam dudaklarim

Ve de Gogsiimii saklarim
Bunlar benim 6zelimdir.
Dokunmay1 yasaklarim.

*"Hulahoptan Top Aktar Oyunu” oynanir.

*Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

Bedenimi gok seviyorum
Haklarimi biliyorum
Viicudum bir emanettir Allah'tan bana
Hig kimse dokunamaz
Izin vermediysem bana
Ne seker ne gikolata

Ne biskiivi ne de para
Ne verseler kabul etmem
Dokundurmam buralara
Oniim, arkam dudaklarim
Ve de Gogsiimii saklarim
Bunlar benim 6zelimdir.
Dokunmayt yasaklarim.

*Masalara gegilir ve okuma yazmaya hazirlik ¢aligmalari yapilir.

DEGERLENDIRME:
v" Bugiin neler yaptik?
v
v Ozel alanimiz neresidir?
v Ozel bélgelerimiz neresidir?
v Kotii dokunus hissettigimiz zaman ne yapmaliyiz?
v

Glivenecegimiz biiyiiklerimiz kimlerdir?
AILE KATILIMI

UYARLAMA

ONERILER

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar



https://www.anneninokulu.com/hulahoptan-top-aktar-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/bedenime-dokunma-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/bedenime-dokunma-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-29/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-28/

