……………… ANAOKULU/ANASINIFI
2022-2023 EĞİTİM VE ÖĞRETİM YILI
ORFF-RİTİM ÇALIŞMALARI KULÜP YILLIK ÇALIŞMA PROGRAMI
	AY
	HF
	TARİH
	SAAT
	ÇLŞ. YERİ
	İŞLENECEK KONULAR

	EYLÜL
	2
	12-16/09/2022
	5
	5Yaş D şubesi Sınıfı
	Öğrencilerin öğretmen tarafından ritimsel hafıza ölçümü yapılması


	
	3
	19-23/09/2022
	5
	5Yaş D şubesi Sınıfı
	Eşit zaman da öğretmeni ile beraber ellerini birbirine aynı anda vurması ritim tutturmayı sağlaması.


	
	4
	26-30/09/2022
	5
	5Yaş D şubesi Sınıfı
	
Ellerini ve ayaklarını aynı anda vurmasını sağlayarak ritimsel beyin cimlastiği egzersizi yaparak ritim duygusunu geliştirme.


	                   EKİM

	
1
	
03-07/10/2022


	5
	5Yaş D şubesi Sınıfı
	Önce iki elini masaya sonra iki elini birbirine sonra ayaklarını ayrı ayrı eşit zamanda sıralı bir şekilde yaparak ritim cimlastiği yaptırmak



	
	
2.
	


10-14/10/2022
	5

	5Yaş D şubesi Sınıfı

	.
Önce iki elini masaya sonra iki elini birbirine sonra ayaklarını sıralı bir zaman içinde 
1,2,3 sayılı zaman içinde peş peşe yaparak teker teker çalışma yapılması.


	
	
3.
	


17-21/10/2022

	5

	5Yaş D şubesi Sınıfı

	Geçen haftadaki çalışmanın tekrar egzersiz yapılarak pekiştirilmesi öğrencilerin bunu tamamen kavraması


	
	
	
	
	
	Yürürken her adım attığında 2 elini eşit zamanda vurarak kombinasyon yapabilmesi.

	
	
4.
	24-28/10/2022

	5
	5Yaş D şubesi Sınıfı

	

	                                                         KASIM
                                   
	
1.
	31/10/2022
04/11/2022

	5
	5Yaş D şubesi Sınıfı

	Yürü
rken her sağ adım attığında elini birbirine vurarak ayırt edici ritimsel duyguyu geliştirme.


	
	
2.
	07-11/11/2022
	5
	5Yaş D şubesi Sınıfı

	Önce ellerini masaya sonra birbirine vurarak 2 zamanlı ritimsel çalışma 1

	

	
	


4.
	21-25/11/2022


	5
	5Yaş D şubesi Sınıfı

	Önce ellerini masaya sonra birbirine vurarak 2/4lük ritimsel çalışma 2 


	                             ARALIK
	
1.
	28/11/2022
02/12/2022
	5

	5Yaş D şubesi Sınıfı

	Önce ellerini masaya sonra birbirine ve sonra ayağını yere vurarak 3/4lük ritimsel çalışma 1


	
	
2.
	05-09/12/2022
	5

	5Yaş D şubesi Sınıfı

	Önce ellerini masaya sonra birbirine ve sonra ayağını yere vurarak 3/8lik ritimsel çalışma 2 (DAHA HIZLI) 


	
	
3.
	12-16/12/2022
	5

	5Yaş D şubesi Sınıfı

	Bütün öğrenciler ile değişik hızlarda yürüme herkesin aynı anda adım atması birbirinin takip ederek toplu halde ritim tutma


	
	
4.
	19-23/12/2022
	5

	5Yaş D şubesi Sınıfı

	Her adım attığında elini vurur ve her elini vurduğunda sağ elini vuruyorsa başını sağa çevirir sol elini vuruyorsa başını sola çevirir


	
	5.
	26-30/12/2022
	5

	5Yaş D şubesi Sınıfı

	Önce elini vurur sonra adım atar başını önce sağa sonra sola çevirir en sonunda zıplayarak 4/4lük zamanda trafiği peşpeşe yaparak ritimsel kombinasyonu sağlar


	              OCAK
	
1.
	02-06/01/2023
	5

	5Yaş D şubesi Sınıfı

	Önce elini vurur sonra adım atar başını önce sağa sonra sola çevirir en sonunda zıplayarak 4/4lük zamandan 4/8lik zamana geçiş yaparak yavaştan hızlıya ritimsel değişikliği 
anlamasını sağlayarak bununla ilgili egzersizi bol bol yapılması 


	
	
2.
	09-13/01/2023
	5
	5Yaş D şubesi Sınıfı

	2/4lük zamanda sayım yaparak ritimsel ellerini sayılarını söyleyerek vurmasını sağlamak (birki birki birki birki)


	
	
3.
	16-20/01/2023
	5
	5Yaş D şubesi Sınıfı

	2/8lik zamanda sayım yaparak ritimsel ellerini sayılarını söyleyerek vurmasını sağlamak (birki birki birki birki) (GEÇEN HAFTAYA GÖRE BİRAZ DAHA HIZLIDIR)



	                 ŞUBAT
	
1.
	06-10/02/2023
	5
	5Yaş D şubesi Sınıfı

	3/4lük zamanda sayım yaparak ritimsel ellerini
sayılarını söyleyerek vurmasını sağlamak (birkiüç birkiüç birkiüç)


	
	
2.
	13-17/02/2023

	5
	5Yaş D şubesi Sınıfı

	3/8lik zamanda sayım yaparak ritimsel ellerini sayılarını söyleyerek vurmasını sağlamak (birkiüç birkiüç birkiüç) (GEÇEN HAFTAYA GÖRE BİRAZ DAHA HIZLIDIR)
.


	
	
3.
	20-24/02/2023
	5
	5Yaş D şubesi Sınıfı

	4/4lük zamanda sayım yaparak ellerini birbirine vurmayı öğrenme 
.

	                                         MART
	
1.
	27/02/2023
03/03/2023
	5
	5Yaş D şubesi Sınıfı

	4/4lük zamanda sayım yaparak ellerini biririne vurmayı öğrenme 


	
	
2.
	06-10/03/2023


	5
	5Yaş D şubesi Sınıfı

	 (2/4) (3/4) (4/4) üç farklı zamanda sayım yaparak ellerini birbirine vurarak farklı zamanlara geçerek hız farkı çalışması 1
İstiklal Marşı'nın önemini çocuklara anlatmak


	
	
3.
	
13-17/03/2023
	5
	5Yaş D şubesi Sınıfı

	2/4) (3/4) (4/4) üç farklı zamanda sayım yaparak ellerini birbirine vurarak farklı 
zamanlara geçerek hız farkı çalışması 2

İstiklal Marşı'nın ilk iki kıtasını ezberlemeye çalıştırmak
.


	
	
4.
	20-24/03/2023
	5
	5Yaş D şubesi Sınıfı

	Şarkının nasıl söylenmesi gerektiğini ağız hareketlerini çocuklara gösterme ve tek tek 
ilgilenerek anlamalarını sağlamak 



	
	
5.
	27-31/03/2023
	5
	5Yaş D şubesi Sınıfı

	Merdiven adlı çocuk şarkısının çocuklara öğretme ve ezberleme

	                    NİSAN
	
1.
	03-07/04/2023
	5
	5Yaş D şubesi Sınıfı

	Bir şarkı söylenirken nasıl nefes alınması gerektiğini çocuklara öğretilmesi

	
	
2
	10-14/04/2023
	5
	5Yaş D şubesi Sınıfı

	Merdiven adlı parça ile şarkının nasıl söylenmesi gerektiği ve nefes alma yerlerini 
uygulamalı olarak anlamalarını sağlamak


	
	
4.
	24-28/04/2023
	5
	5Yaş D şubesi Sınıfı

	İzmirin Dağları adlı parçayı ezberlemeye çalışmak
İzmirin Dağları adlı parça ile toplu halde (KORO) şarkı söylemeyi öğretmek

	                                             MAYIS-HAZİRAN
	
1.

	
	
	02-05/05/2023
	4
	5Yaş D şubesi Sınıfı
	Davul ile ritim çalışmaları yapılması

	
	
2.
	08-12/05/2023
	5
	5Yaş D şubesi Sınıfı
5Yaş D şubesi Sınıfı
5Yaş D şubesi Sınıfı
	Ritim aletleri yapımı


	
	3.
	15-19/05/2023
	4
	5Yaş D şubesi Sınıfı

	Okul içinde artık materyaller ile ritim aletleri sergisi açma



	
	4.
	22-26/05/2023
	5
	5Yaş D şubesi Sınıfı

	Orff Çalışmaları

	
	5.
	29/05/2023
15/06/2023

	15
	5Yaş D şubesi Sınıfı
	Davul,tef,ritim çubuğu ile grup çalışmaları ve orff sunumları



             ……….………………….                                                                                                        …………………………..    
          Okulöncesi Öğretmeni                                                                                                        Okul Müdürü
 
