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Degerli Veliler

Diizenli olmak, diizeni olan, yerli yerinde, kararl, tertipli, muntazam
anlamina gelmektedir,

Diizensizlik ozellikle de sorumsuzlukla birlesince tam bir basan
diigmani olup kargimiza gikwerir. Daginik bir ortami ve ¢caligmasi olan
gocuklarin basanlan da inisli gikish olur.

Herhangi bir problemi (dikkat eksikligi, depresyon vb.) olmadigi halde,
iyi bir diizenleme ve planlama yapamayan, diizenleme becerisi
gelismemis bir cocuk; derslerinde genellikle, nereden baglayacagin, neyi
nerede kullanacagini bilemez. Boyle bir ¢cocuga gore igler zorlagr,
dersin bagina oturmak giig gelir.
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Oncelikle anne-baba model olmal.

Kiigiik yaglardan esyalarin diizenlemesi cocuga ogretilmelidir.

Kullandigi esyalan olmas: gereken yere birakma aligkanlig verilmelidir.
Bazi anne-babalar ¢ocuklarmn yaphir isi bejenmedigi igin, ayn isi bagtan
yapar. Bu hatal tutum gocugun is yapma becerisini yikar ve is yapmaktan
alikoyar. Zamanla ¢ocujun kendine olan giivenini de olumsuz etkiler,

Ev islerinde anne-babaya yardimer olarak bazi becerileri kazanmas:
saglanabilir.

Boyama, gizim, elektrik siipiirgesi kullanmak, yemek pisirmek gibi faaliyetler
el-goz koordinasyonunu gelistiren etkenlerdir.

Anne-baba ¢ocuga yagina gore sorumluluk verip desteklemelidir.

Ertesi giine ait okul hazirhklarin yapamaz.
Giiniinii verimli planlayamaz ve zaman iyi kullanamaz.
Yapacai: igleri dncelik sirasina koyamaz.
Harglhgw verimli kullanamoz,

Aradigini bulamaz, ddevlerini yetistiremez.
Kapasitesini tam kullanamaz.

Diizenli ¢ocugun avantajlan nelerdir?
Sorumluluk alir ve sorumluluktan kagmaz,
Bagimsiz ig yapma giiciinii kendinde gorebilir.
Zoman gerektigi gibi ve planlayarak kullan.
Diizenli ders galigma aligkanhig olugturabilir.
Diizenli not ve defter tutarak basarisim artinir,
Odasindaki gerekli tertip ve diizeni saglar.
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